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Branża piekarsko-cukiernicza jest bardzo zróżnicowana, 
a  produkty przez nią wytwarzane są  niezliczone. Spe-
cyfika tej gałęzi przemysłu spożywczego polega na  tym, 
że większość produktów jest sprzedawana jako żywność 
nieopakowana, a  zmiany w  prawie, które nastąpią już 
w  grudniu tego roku, dotyczą także jej. Etykietowanie 
przysparza zmartwień niejednemu przedsiębiorcy.

W  celu rozwiązania problemów właścicieli sektora 
MŚP stworzono praktyczny poradnik, który pokazuje 
wszystkie etapy tworzenia prawidłowej etykiety dla pro-
duktu z branży piekarsko-cukierniczej. Wydanie to w spo-
sób prosty i przejrzysty obrazuje, jakie wymagania wobec 
pracodawcy stawia państwo w zakresie znakowania żyw-
ności zarówno opakowanej, jak i nieopakowanej. 

Niezwykle cenne w  niniejszej książce są  praktycz-
ne przykłady gotowych wzorów informacji, jakie należy 

umieścić zarówno na produkcie opakowanym, jak i przy 
żywności nieopakowanej. 

Tematyka poruszona w publikacji jest niezwykle rozle-
gła – począwszy od informacji obowiązkowych, a kończąc 
na  przedstawieniu dodatkowych metod obliczania war-
tości odżywczej oraz wyrażenia jej na  porcję. Informacje 
na  temat wartości odżywczej będą obligatoryjne dopiero 
w 2016 r., ale warto zapoznać się z tymi zmianami już teraz.

Poradnik może służyć jako narzędzie wspierające 
właścicieli we  wprowadzeniu zmian w  firmie. Dzięki 
przejrzystemu pokazaniu „krok po  kroku” etapów zna-
kowania żywności nowe przepisy prawne stają się bar-
dziej zrozumiałe. Prawidłowe etykietowanie produktów 
pozwoli przedsiębiorcom uniknąć sankcji wynikających 
ze złego oznakowania żywności.

Serdecznie zapraszam do lektury.

Stanisław Butka
Prezes Zarządu Głównego Stowarzyszenia Rzemieślników Piekarstwa RP,
Starszy Cechu Cukierników i Piekarzy w Poznaniu
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